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vad er det, der afgor, hvor-

for nogle mennesker fér let-
tet bagdelen og kommer i gang
med at gore noget, der kan gore
en forskel, mens andre bliver
siddende og nejes med at snak-
ke videre om at gore noget, der
kunne gore en forskel?

Lene Rohde, 53, ved det ikke.
Hun ved bare, at »alt det her
med lgberiet« begyndte, efter
at hun blev single. Efter at der
pludselig ikke leengere var et
»Michael og mig« at forholde
sig til, men kun et »mig«.

Og hun ved, at da hun stod
der med udsigt til at fylde 50 -
og stadig var single - og over-
vejede, hvordan den runde fod-
selsdag skulle fejres, sa slog det
hende pludselig: »Har jeg over-
hovedet lyst til at bruge en for-
mue pa at holde en fest og hore
pé festtaler og festsange og std
med opvasken, nér alle er gdet
hjem?« Svaret var: »Nej, f... nej!
Jeg vil bestige Kilimanjarol«

Men hvordan henger det
sammen med at Iebe for piger
i Kenya, teenker du méske.

Lene ler ogsé selv, ndr hun
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Lene i fuld fart omgivet af nogle af
Kenyas dygtigste atleter, som deltog
som frivillige i Iebet | efterdret 2015.

Y JEG FAR SA

MEGET MERE IGEN

Af BRITTA BJERRE
britta.bjerre@soendag.dk |

Foto: HEIDI MAXMILING, PLAN/NIELS BUSCH |

Der er mange mader at gore en forskel pa.
Lene Rohdes made er at igbe. Indtil nu er
det lykkedes hende at samle over 200.000
kr. ind til kenyanske pigers skolegang. Det
hele begyndte, da Lene fyldte 50 og faktisk
hellere ville noget andet end at
holde en fest.

skal forklare det, men der er en
sammenheng, forsikrer hun.

- Da jeg begyndte at plan-
leegge min tur, syntes jeg alli-
gevel, at det blev en anelse for
dekadent bare at ville bestige
et bjerg. Kunne det ikke gores
med lidt mere mening?

Og jo, det kunne det. I hvert
fald nar man hedder Lene Ro-
hde, er selvlert tekstforfatter,
har klaret sig som selvsteendig
iover 25 &r og i evrigt er et ret
handlekraftigt menneske.

Da Lene naede op pa toppen
afKilimanjaro, havde hun fiet
en rackke sponsorer til at give
et bidrag til den humaniteere
organisation Plan, hvor hun i
forvejen er Plan-fadder for to

bern i Bondo i Kenya. Det, at
Lene stod pé toppen af Afrikas
hojeste bjerg og viftede med et
flag med alle sponsornavne,
gav 62.000 kr. til Plans Pige-
fond. Og Lene var lykkelig.

- Atkravle op ad detbjerg er no-
get af det hardeste, jeg nogen-
sinde har gjort. Samtidig foltes
det sd stort.

Men allerede pa vej ned ad
bjerget begyndte en anden fo-
lelse at treenge sig pa.

- Jeg folte en stor tomhed. Jeg
var neermest deprimeret, da jeg
komned. Jegtror, atdetvarlige
preecis i det ojeblik, jeg indsa,
at jeg ikke bare kunne stoppe
her. Jeg var nedt til at blive ved
med at gore noget for at hjaelpe.

1

Lene med sit fadderbarn, 11-arige Juliet, efter
det forste lob i Bondo i 2014.

- Udfordringen var: Hvad skul-
le jeg s& finde p&? Hvordan
skulle jeg nu kunne samle pen-
ge ind? Og s& kom idéen bare:
Jeg laver en lgbeklub!
Labeklubben fik navnet Hip-
po Run. Hippopotamusbetyder |
flodhest pa engelsk. P4 swahili
hedder flodhest kiboko, og det
tojdyr, som Lene har gjort tillo-
bets seerlige logo, er daogsd en
flodhest med navnet Kiboko.

Ti skoler
Som sagt, sd gjort. Siden 2012
harLene gennem lebeklubben
Hippo Run utreetteligt arran-
geret en lang reekke familielob
og events.

Med hjeelp fralobeglade dan-
skere, der gerne giver et bidrag |
for at fa lov til at lobe med iet |
lob, og trofaste lokale spon-
sorer pa Frederiksberg, hvor [
Lene bor, som gerne done- |
rer preemier, der kan traekkes
lod om, har hun indtil vide-
re indsamlet over 200.000 kr.

Penge, der er géet til ti sko-
ler i Bondo i Kenya og bl.a. er
blevet brugttil at bygge nye la-
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triner. Hvilket iseer pigerne
har gleede af, fordiman ved,
at piger, der i forvejen har
svaertved atfé lovtilatgdi
skole, ofte falder fra, nar toi-
letforholdene er sa dérlige,
at der end ikke er en der at
lukke.

Men hvorfor egentlig en
lobeklub?

- Detvar neerliggende: Jeg
var selvlpber ogharlebetto
maratoner. Lob er min form
forvoga. Det er det, jeg ger-
ne vil give videre til pigerne
i Bondo. Det giver selvtillid
og styrke at lebe, bade fy-
sisk og mentalt. Penge alene
redder dem alligevel ikke.

- Hvis du som pige er
vant til ilcke at tale til voks-
ne mennesker, hvis du altid
er kuet, og hvis det altid er
dine brodre, der far forst, sa
regner du ikke dig selv for
noget. Det kan penge ikke
rette op pd, men det kan
selvtillid méske.

Pa kenyansk tv

Lene harveeretiKenya flere
gange, bade for atbesage de
to bern, hun er Plan-fadder
for, og de seneste to r, 2014
og 2015, ogsa for at afvik-
le Hippo Run-leb i netop
Bondo.

Delokale er stremmet til i
tusindvis. Nogle for at Inbe
med. Nogle bare for at kig-
ge pa. Sidst var der repree-
sentanter med fra den ken-
yanske regering ved laobets
abningsceremoni, og Lene
selvblevinterviewet til ken-
yansk tv, hvor hun talte di-
rekte og indtreengende ind
itv-kameraet og bad politi-
kerne og detkenyanske folk
om at bakke op om pigers
ret til skolegang og lige ret-
tigheder.

Lene planlegger ogsa at
tage til Kenya her i 2016 og
er allerede i fuld gang med
atjagte nye sponsorer ogar-
rangere lgb og aktiviteter,
som gerne skal give masser
af penge til indsamlingen
og skabe opmerksomhed
om pigerne i Bondo.

Det er ikke altid lige nemt

>
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at f2 folk til at komme til lom-
merne, har Lene ogsd erfaret.
- Det kan veere en hard
kamp, men pengene kommer
ind, fordi jeg bider mig fast. Jeg
tror ogsa, folk bliver lidt traette
af mig, nar jeg star der igen og
igen. Men min undskyldning
er, at jeg jo ikke gor det for per-
sonlig vindings skyld. Og det
gorjegsaalligevel. PA en méade.
- Det lyder som en floskel,
men jeg kan ikke sige det an-
derledes: Jeg finder en mening
med livet, nér jeglaver det her,
som jeg ikke finder andre ste-
der. Og nar man forst har op-
levet den folelse, fAr man bare
lysttil at give mere og mere, for-
diman netop far s& meget mere
igen. Det er i virkeligheden en
positiv form for egoisme.

Kebe aflad

Lene kunne jo ogsd »ngjes
medc at give penge, nér der er
diverse indsamlinger. Hvorfor
gor hun ikke bare det?

~Jamen, det gor jeg ogsa! Jeg
keber ogsa »Hus forbi«, nér jeg
ser en seelger pa gaden. Jeg gor
alt det der.

-IDanmark har vi neermest
en tradition for, at nar vi har
stottet Kraftens Bekeempelse
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Toiletbygningen bagved er et af de synlige resultater af, hvad pengene fra
Lenes Hippo Run-lgb gér til, og hvordan de ger en forskel.

til jul, s& har vi brugt vores vel-
gorenhedsbudget. Vi har kebt
aflad. Og det er, tror jeg, fordi
folk foler, at de betaler s me-
get over skatten. I andre lan-
de, f.eks. USA, er der en meget
storre tradition for velgerenhed
og indsamlinger, som private
star for. Der er mistroen heller
ikke sd stor. Jeg horer jo tit den
der: Gér det hele ikke til admi-
nistration?

- Jeg er nadt til at have en
stor organisation bag mig. Der-
for samarbejder jeg med Plan
Danmark. Jeg kan ikke std ene
kvinde og dele mad ud pa gade-
hjernerne i Kenya. Men jegkan
sige med god samvittighed, at
ja, pengene gar til de rigtige.
Det har jeg set med egne ojne.
Og jeg har selv tisset pd et af
»mine egne« latriner,

Lene samarbejder altsd med
Plan Danmark, og pengene,
hun samler ind, gér til Plans
Pigefond, som er en del af Plan
Internationals globale kam-
pagne »Because I am a Girlg,
som blev sat igang i 2011 og
kerer frem til 2017.

- Man kan nemt blive fru-
streret over, at man ikke kan
redde hele verden. Jeg ved ogsa
godt, at 200.000 kr. er smépen-

ge i forhold til, nar f.eks. Dan-
marks Radio samler mange
millioner ind ved en landsind-
samling. Men mit budskab er
bare, at de smé bidrag ogsa gor
en forskel. Som en eller anden
engang har sagt, hvem ved jeg
ikke, men det er smukt sagt:
Enrevolution sker ikke pa bag-
grund af en enkelt handling,
men pd baggrund af tusindvis
af bittesma episoder.

Stiller ikke lobeskoene

Historien om Lene og Hippo
Run og pigerne i Kenya be-
gyndte jo egentligmed, at Lene
blev single.

- Det var med til at udfylde
et tomrum i mit liv, siger hun
erligt.

- Men ny, tilfgjer hun, er jeg
kommet dertil, at jeg aldrig
mere kan vende ryggen til. Jeg
har lovet mig selv, at jeg ikke
stiller lobeskoene, for alle pi-
ger i Bondo f4r samme mulig-
heder som deres bradre. Sddan
er dét bare!

Ogja, Lene har ogsa en frem-
tidsdrem, eller nej: Lene drom-
mer ikke. Lene leegger planer.
Og planen er, at hun skal have
samlet penge nokind til, athun
kan dbne etbernehjem i Bondo.

-Jegfinderen
mening med
livet, nér jeg laver
det her, som jeg
ikke finder andre
steder, siger Lene

- Bare et lillebitte et med
plads til en lille hdndfuld ud-
satte piger, som jeg kan sorge
for kommer godt i vej. Det bli-
ver hverken i morgen eller over-
morgen, det sker. Men jeg skal
nok fa det til at lykkes. ]

LBER FOR
PIGERNE

*Hverdagen for piger
i verdens lande er lig
med hardt arbejde,
vold og overgreb.
Fordi de er piger.

* 62 millioner piger gar
ikke i skole. Fordi de er
piger.

* Piger udseettes for
diskrimination og
naegtes sundhedspleje
og uddannelse. Fordi
de er piger.

* Lees evt. mere pa
www.plandanmark.dk
og www.hipporun.dk.
eller folg Hippo Run
pa Facebook.



